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Vinterskolen 2026

Forårsskolen 2026

Højskole for livet
Et højskoleophold på Rønshoved 
Højskole vil mærke dig for livet. 
Du vil blive udfordret både fagligt 
og personligt og det vil gøre dig til 
et mere helstøbt menneske. I det 
grundtvigske kostskole-fællesskab 
sammen med de andre elever og 
lærere vil du opleve en særlig form 
for hjemlighed og højskoleånd. 
Alle elever og alle faste lærere 
bor på højskolen. Derfor er der 
altid nogen at snakke, hygge eller 
diskutere med. Hele dagen, hele 
ugen, hele opholdet igennem. Vi vil 
nemlig noget med vores højskole og 
vores elever. Det vil du mærke fra 
du træder ind og det vil følge dig 
gennem hele livet.

Ingen linjer - alle muligheder

På Rønshoved Højskole bestræber vi os på at være almene, derfor vægter vi både det kunstneriske, musiske, åndrige, 
politiske og idrætslige lige højt. Det er det, der gør os almene, og er det værdisæt, vi netop vil forfægte i en tid, hvor vi 
alle bliver mere og mere én-dimensionelle og fagspecifikke. 
Der er derfor ingen faglinjer på højskolen, men det er dig, der helt frit vælger, hvilke fag du ønsker. Du kan selvfølgelig 
vælge at tone dit fagvalg i en bestemt retning, men du kommer også til at prøve andre fag af. Og hvem ved - måske du 
forlader skolen med en helt ny passion, du ikke anede eksisterede!

Dit helt eget skema – din helt egen profil

Her kan du se vores konkrete skemaer for 2024/25. Vi har tre skemaer i løbet af 
et helt år. Et for vinterskolen (3 måneder fra januar), forårsskolen (3 måneder 
fra april) og et for efterårsskolen fra august til december. På den måde får 
vi rigtig mange forskellige fag i spil i løbet af et år. Nogle fag er desuden 
årstidsbestemt, dvs. at et fag som sejlads f.eks. kun udbydes om foråret.

På skemaerne er hver dag inddelt i op til fire undervisningsblokke. I hver blok er 
der op til tre forskellige fag, du kan vælge. Alle blokke, der er blå, er fællestimer 
som alle skal deltage i.

Rønshoved Højskole er ikke en højskole med linjer. Det betyder, at du ikke har 
bindinger i den måde, du vælger fagene på. Du kan dog vælge at fokusere på 
fag i én faggruppe og skabe f.eks. en kreativ eller boglig profil. Men du kan 
også vælge at kombinere fagene bredt og skabe en almen profil. Det er faktisk 
også det, vi vil anbefale - for på den måde bliver du bredt dannet og kan sætte 
både fagene og tilværelsen i perspektiv.

Hvis du har spørgsmål er du altid velkommen til at ringe eller skrive til os.

Efterårsskolen 2025 Aktiviteter hele dagen

At gå på Rønshoved Højskole betyder, at der er mere end bare undervisning. Hele livet udfolder sig på højskolen. 
Højskolen bliver dit hjem. Det betyder bl.a., at der vil være en vagtlærer hver dag – også i weekenden – der efter de 
regulære timer er slut tilbyder aktiviteter. Disse vagtlærertilbud har vi markeret med grå på skemaerne.

Som du kan se, kan disse være meget forskellige. Det kan være alt fra noget idræt i vores egen hal til brætspil eller 
fordybelse i fag gennem studiegrupper. Alt dette er sevlfølgelig helt frivilligt og du er også velkommen til bare at slappe 
af om aftenen eller sidde i Folkvang, elevernes ‘dagligstue’, og hygge dig med de andre elever eller lærere, der også helt 
naturligt vil komme forbi om aftenen, over en kop kaffe og et stykke kage.

I weekenderne kan der ligeledes være lagt både frivillige eller obligatoriske aktiviteter ind. Måske har du lyst til at 
opdage den smukke egn rundt om højskolen på egen hånd eller tage en shoppetur til Flensborg med sine knap 120.000 
indbyggere, kun 20 minutter fra højskolen. 

Lørdag aften åbner vi så for elevernes diskotek “Hulen”. Det er en festlig måde at slutte ugen af og gå en ny i møde.

5.1.-29.3.25 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

8-9 Morgenmad
Brunch 10–11

9–9:30 Morgensamling

9:55–12

Oldgræsk
Musikhistorie

Keramik
Kineserne kommer Dansk kultur og

samfund

Frivilligt program, 
der annonceres af 
vagtlæreren.
Kunne f.eks. være 
en udflugt, en tur 
til Flensborg eller 
fordybelse i ugens fag 
i studiegrupper

Latin Religionshistorie

Byg & hyg
Matematik, fysik & 
kemi / HF - enkeltfag

FilosofiDansk for 
udlændinge

Analog fotografering

12 Frokost

13:30–
15:35

Fællestime: Vandre og 
fortællinger

Sociologi Verdenshistorie Kreativt værksted Friluftsliv

Klaverundervisning Hebraisk Klaverundervisning Aktuel debat

Tegning
Dansk for 
udlændinge

Nordisk mytologi Fransk

15:35 Eftermiddagskaffe

15:50–
17:55

Yoga og bevægelse
Læseglæde med de 
europæiske klassikere

Psykologi
Bogruppemøde Badminton

Tysk
Tekstil og 
håndarbejde

Få styr på dit liv

18 Aftensmad

19–21
Filmzonen

Engelsk samtale
Volleyball

Kulturaften med
højskolesang

Fredagstime

“Hulen” 
åbner

Fitness og Hockey Brætspil
Håndarbejde og 
Fodbold

Aftenskaffe Aftenskaffe

30.3.-
21.6.24

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

8-9 Morgenmad
Brunch 10–11

9–9:30 Morgensamling

9:55–12

Fransk Filosofi
Keramik

Sejlads Nordisk gudeverden

Frivilligt program, 
der annonceres af 
vagtlæreren.
Kunne f.eks. være 
en udflugt, en tur 
til Flensborg eller 
fordybelse i ugens fag 
i studiegrupper

Få styr på dit liv Latin Religionshistorie Klaverundervisning
Matematik, fysik & 
kemi / HF - enkeltfagDansk for 

udlændinge
Band Kreativt værksted Byg & hyg

12 Frokost

13:30–
15:35

Danmarkshistorie
Wagners 
musikdramaer

Forstå Ukraine Sejlads (fortsat)
Friluftsliv

Havebrug
Sociologi og politisk 
teori

Yoga og bevægelse Havkajak Aktuel debat
Hebraisk Oldgræsk

15:35 Eftermiddagskaffe

15:50–
17:55

Fællestime: Vandre og 
fortællinger

Havkajak (fortsat)
Mindretallenes 
Europa

Bogruppemøde
Friluftsliv (fortsat)

Tekstil og 
håndarbejde

Dansk kultur og 
samfund

Udendørs fodbold

18 Aftensmad

19–21
Filmzonen

Tegning & Engelsk 
samtale

Volleyball
Kulturaften med
højskolesang

Fredagstime

“Hulen” 
åbner

Brætspil og Dansk 
sprogcafé

Poesi og Tysk Strik&Hyg og Fitness

Aftenskaffe Aftenskaffe

18.8.–
14.12.25

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

8-9 Morgenmad
Brunch 10–11

9–9:30 Morgensamling

9:55–12

Europa – Hvad nu?
Filosofi

Keramik
Keramik

International politik
eller krudt og kugler

Frivilligt program, 
der annonceres af 
vagtlæreren.
Kunne f.eks. være 
en udflugt, en tur 
til Flensborg eller 
fordybelse i ugens fag 
i studiegrupper

Matematik, fysik & 
kemi / HF-enkeltfag

Nordisk mytologi Byg og hyg

Latin YogaDansk for 
udlændinge

Musikhistorie
Kunsthistorisk 
strejftog

12 Frokost

13:30–
15:35

Fællestime: Vandre og 
fortællinger

Klaverundervisning Danmarkshistorie
Sociologi og politisk 
teori

Friluftsliv med hav-
kajak

Religionshistorie Oldgræsk Klaverundervisning Aktuel debat

Havebrug
Dansk for 
udlændinge

Tysk Analog fotografering

15:35 Eftermiddagskaffe

15:50–
17:55

Tekstil & håndarbejde Fransk
Psykologi

Bogruppemøde Badminton
Læseglæde i klassisk 
litteratur

Hebraisk

Klaverundervisning
Band

Dansk kultur & 
samfund

18 Aftensmad

19–21
Filmzonen

Engelsk samtale
Volleyball

Kulturaften med
højskolesang

Fredagstime

“Hulen” 
åbner

Fitness og Brætspil Skak og Strik&hyg Poesi og fodbold

Aftenskaffe Aftenskaffe
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